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TRABAJO PRACTICON® 7

TEMA: 1ELAGUA

A) ¢Por qué se dice que el agua es un recurso limitado?
B) ¢éQué es el ciclo hidroldgico?
C) éCoémo se puede medir la disponibilidad de agua en la tierra?
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EL AGUA, UN RECURSO FUNDAMENTA| |

De todos los elementos de la naturaleza, el agua es el mds vali‘osO. pgr s
cardcter fundamental para la vida en el plarjeta. Recurso esencial, "mrtado'
vulnerable y de distribucidn desigual, las dlsc95|onesden For:jo T SU Uso,
su preservacion, sus caracteristicas y su r’ngnejo h~an Ominado la esceng
internacional en los Ultimos anos.

El agua es un componente esencial de to-
dos los seres vivos, ya que es imprescindible
para el desarrollo de la vida en todas sus for-
mas. Los seres humanos, ademds de consumir
agua para su subsistencia, utilizan agua en las
actividades que desarrollan. El agua es un re-
curso que puede utilizarse en la actividad in-
dustrial (como componente, disolvente, refri-
gerante, etc.), en la actividad agropecuaria y
como fuente de energia o medio de transpor-
te para personas y mercancias. Se puede en-
contrar en la superficie terrestre, bajo la for-
ma de mares, océanos (agua salada y salobre),
rios, lagos y glaciares (agua dulce), y en forma
subterrnea, en acuiferos ¥> como humedad,
en el suelo.

En la Tierra existe una cantidad fija de agua,
que no aumenta ni disminuye, sino que circula,
dando lugar a lo que se conoce como “ciclo de]
agua” o “ciclo hidrolégico”. Por eso se dice que e]
agua es limitada. Debido a la existencia de este
ciclo, el agua es considerada un recursg renova-
ble, capaz de cambjar de estados y de perder o
ganar elementos minerales, C
en lailustracion (FiG, | ), las Precipitaciones apor-
tan agua, buena parte de la cual se eya
la transpiracion de las plantas
otra parte queda almacenad
feros, glaciares y placas de
lo que resta fluye hacia ¢|

queda retenida en embals

Omo puede verse
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De toda el agua existente, la m4s importay,.
te para el abastecimiento humano ¥ el desarro.
llo de numerosas actividades productivas ese|
agua dulce, que representa solamente un 2,5%
del total disponible en el planeta. Se trata de yp
recurso vital para el que no hay sustitutos ¥ por
el cual entran en competencia personas y usos
diferentes, muchas veces contrapuestos; por
ejemplo, en el caso de un rio, cuando es utili-
zado por las personas como fuente de bebida
y por las industrias, como repositorio de resi-
duos. De alli la existencia de conflictos en torno
a la apropiacién del agua, sobre todo en regio-
nes del mundo donde es un bien €SCaso, Como
las zonas dridas o desérticas,

FIG. I. Ciclo del agua
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2- A)¢éA qué se debe la escasez del agua?

B) éCuales son las principales fuentes de contaminacién?

El agua y los problemas ambientales

La disminuci6n de la disponibilidad de
agua dulce, tanto en cantidad como en cali-
dad, es uno de los problemas ambientales mas
graves en la actualidad. Sin embargo, no es un
problema nuevo o reciente.

En la superficie terrestre, el agua se distribu-
ye en forma desigual y varia con el tiempo, se-
gin procesos naturales de distinta intensidad
y permanencia. Frente a la escasez natural del
agua, las sociedades han respondido de manera
diferente: primero, ubicindose cerca del recur-
s0; luego, construyendo reservorios y sistemas
de irrigacion, o bien transportando el agua hacia
donde fuera necesario, a través de acueductos.

Pero, ademis, el problema de la escasez esta
muy relacionado con la demanda de la socie-
dad. La forma de acceder y usar el agua tam-
bién varia con el tiempo y de pais en pais. La
escasez surge cuando el abastecimiento de agua
no alcanza para satisfacer la demanda. En gene-
ral, los paises mis ricos son los que tienen la ca-
pacidad financiera y los recursos tecnolégicos
necesarios para enfrentar y superar con éxito
los problemas de escasez. Para eso, pueden uti-
lizar métodos relativamente sencillos, como el

almacenamiento en reservorios, o tecnologiag
mas complejas, como el transvase de aguas en.
tre cuencas limitrofes. Muchas veces, ademygs,
las fuentes de agua dulce se encuentran lejos de
las dreas pobladas y el traslado mediante cana.
les es una alternativa viable, pero muy costosa,

La escasez también estd relacionada con la ex.
traccion excesiva del agua, y sus efectos son mas
evidentes en el caso de las aguas superficiales, so-
bre todo durante las épocas secas, cuando la dis-
minucion de los caudales es mas notable. En ¢]
caso de las aguas subterraneas, no resulta tan sen-
cillo detectar los efectos de una utilizacion inten-
say, por eso, también es mas dificil encontrar una
solucion. Los problemas de sobreexplotacion de
los acuiferos se observan en dreas de China, In-
dia, México y Pakistin que, en general, son muy
aridas y tienen elevada densidad de poblacion.

En el mapa (FIG.3) se observa la relacion en-
tre el proceso de recarga, mediante el cual los
acuiferos se alimentan de agua, y las extraccio
nes. Los porcentajes bajos indican la presencia
de agua subterranea sin explotar o con niveles
minimos de uso; los porcentajes mas altos se-
nalan un estrés hidrico por el uso o, inclusive,
una sobreexplotacion.

7FIG, :i Extraccién de agua subterrinea en relacién con el porcentaje medio de recarga
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fuentes de contaminacion
s

Como Vimos, los distintos cuerpos de agua
A

. fueron utilizados como proveedores del
¢

ulc : %
4s, desde siempre, también se los

acurso. Adem
& como depsito de los desechos provenientes
S

e las actividades humanas. En los origenes de la
cultura y, mucho mds tarde, de la industria,

vertido de desechos a las aguas no tenia con-
ecuencias graves. Con el paso del tiempo, esas
ondiciones cambiaron; los desechos aumenta-
1y se diversificaron, y asi comenzaron a apa-
elr problemas de contaminacion.

En la actualidad, las fuentes de contamina-
cién del agua son muchas y variadas: descargas

ndustriales, desechos domiciliarios sin trata-
_miento, aguas residuales de la actividad minera,
"y drenaje de fertilizantes y pesticidas usados en
a agricultura. Como consecuencia, desechos or-
. ganicos e inorganicos ~incluyendo metales pesa-
“dos como el cromo, el mercurio o el plomo- se
depositan en el agua y en los sedimentos de lagos
yrios. En el caso de los metales pesados, también
pueden almacenarse en el tejido de los peces que
luego son consumidos por los seres humanos.
Como sucede con la escasez, la contamina-
€i6n no es igual en todos los lugares, sino que
varia notablemente en diferentes regiones del
mundo, ya que depende del grado de desarro-
llo urbano e industrial, las prcticas agricolas
dominantes, la existencia o no de sistemas de
tratamiento de residuos, entre otros aspectos.
Por ejemplo, en la década de 1950, la abun-
dancia de dos quimicos generalmente presen-
s en los fertilizantes el fosforo y el nitroge-
110=provocaron la eutrofizacién de los lagos
€Uropeos. En la actualidad, ocurre algo similar
:?" la presencia de nitratos en aguas superfi-
: 'es Y subterrdneas, como consecuencia dela
Uilizacion de pesticidas.
La contaminacién de las aguas continen-
:?\e:rz:eie trasladar:se a los.mares. sobre t(::z
Bolfo, $ de escasa circulacion de agula C(:) e
cion mY ensenadas. Cerca del 80% .de a Pd :
arina costera proviene de tierra aden

lr(). mientras que el resto estd ligado a las
tividades desarrolladas en la costa {puerts
presencia de oleoductos, etcétera)

El petréleo y sus derivados son los conta
minantes que mayores efectos nocivos tienen
sobre los ecosistemas marinos. Se estima que,
anualmente, se vuelcan al mar unas seis millo
nes de toneladas de estas sustancias provenien
tes de diversas fuentes, algunas permanentes
como el lavado de depésitos de buques o la des-
carga de aguas de sentina, y otras ocasionales,

como los derrames provocados por accidentes.

Tivo €
CONTAMNACON

FueNTe privaria Erecwes

Yertido de residuos in-  Falta de cxgeno en o 29a
dustriales y domicitianios - puade shogar a vida acatia
Residuos domesticos, Propagacion de enfermedades
ganado y otros animates - infecoosas a traves e ared @
de granja abastacmientd de 29 potable
Escorrentia de tierras ' Favorecen &l crecimiento de al-
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Industrias y minas Subsisten durante largo tiem-
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peces. Son toxices para todo
0rganismo humand 0 A0
Varios: terrenos industria- - Amplia gama de efectos taxies
les, automoviles, granjas, | en a fauna acuatica y en la vida
jardines, vertederos mu- | humana (puede llegar a anvene:
nicipales namiento)

Fragmentacion de nos por | Cambios en el nivel de cuigen
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3- A) Observa laimagen y responde:
- ¢Cudles son las actividades humanas que utilizan mayor cantidad del recurso agua?

¢Qué porcentajes representan?

B) Teniendo en cuenta que un parametro para el uso personal de agua son 110 litros
de agua por dia, compara los datos por paises.

poc. 1 Uso del agua por actividades y en paises seleccionados,

Fuente: FAO, Desarrollo humano 2006.

4- Averigua ¢Qué signfifica para las Naciones Unidas considerar el agua como derecho
fundamenta? ¢Qué implica esta consideracion?

5- Elagua en el humor grafico, ha sido muy celebrada:
- Observa y responde ¢ Que quiso decirs el humoerista PATY?
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RECURSOS: Textos para el nivel secundario: verbal y no verbal.
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