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COLEGIO NTRA SRA DE LA MERCED N° 5051

TRABAJO PRACTICO N°8

TEMA: BIOMOLECULAS

Qué son Biomoléculas:

Las biomoléculas son sustancias imprescindibles que forman parte de los seres
vivos, y que cumplen una serie de funciones importantes para su buen
funcionamiento biolégico.

Las biomoléculas se forman a partir de los seis elementos quimicos mas abundantes
en los organismos, que son: el carbono (C), el hidrégeno (H), el nitrégeno (N), el
oxigeno (O), el fésforo (P) y el azufre (S).

De estos elementos se componen las biomoléculas conocidas como aminoécidos,
glacidos, lipidos, proteinas, acidos nucleicos y vitaminas, las cuales son
indispensables para la formacion y funcionamiento de las células que componen los
tejidos y los 6rganos de los seres vivos. Es decir, las biomoléculas son esenciales para
la existencia de los seres vivos.

Tipos de biomoléculas
Existen dos tipos de biomoléculas que son:

Biomoléculas inorgénicas

Las biomoléculas inorgénicas son necesarias para la vida, en general, y se encuentran
tanto en los organismos vivos como en los cuerpos inertes. Se caracterizan por no tener
bases de carbono.

Algunos ejemplos son el agua, algunos tipos de gases como el oxigeno y las sales
inorganicas como el bicarbonato.

Biomoléculas organicas

Se caracterizan por tener bases de carbono y por ser sintetizadas por los seres vivos a
través de diversas reacciones quimicas del metabolismo. Estas biomoléculas se
agrupan de la siguiente manera:

Aminoacidos: conforman la base de las proteinas y participan en diversos procesos
biolégicos. Por ejemplo: glutamina, cisteina, entre otras.

Glacidos: también llamados carbohidratos, son una fuente de energia importante
para los seres vivos. Por ejemplo, glucosa, almidén, celulosa, entre otros.

Lipidos: se encargan de diversas funciones, entre la que destaca la reserva de energias
para el cuerpo. Se dividen en dos grupos, saponificables (4cidos grasos, fosfolipidos,
entre otros) e insaponificables (isoprenoides, esteroides).

Proteinas: participan en gran cantidad de procesos biolégicos. Algunos ejemplos son:
enzimas, hormonas, anticuerpos, entre otros.
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Acidos nucleicos: proporcionan informacién biolégica de vital importancia para el
funcionamiento de los organismos. Por ejemplo: ADN y ARN.

Vitaminas: se encargan del funcionamiento fisiologico. Algunos ejemplos son:
vitamina A, vitamina C, complejo vitaminico B, entre otros.

Funciones de las biomoléculas
Las principales funciones de las biomoléculas son:

Conforman la materia empleada por las células que, posteriormente forman los
tejidos, 6rganos y demads estructuras necesarias para la existencia de seres vivos.

La deficiencia de las biomoléculas genera problemas de salud y enfermedades.
Libera energia a través de los glicidos.

Permiten la construccién de enlaces multiples de elementos.

Transportan nutrientes y otro tipo de sustancias.

Controlan el correcto funcionamiento de los organismos vivos.

Contienen informacion genética, gracias a los acidos nucleicos, que sera heredada por
cada organismo.

las moléculas es fundamental

para Las funtones que cumplen. BiOI’T\OléCUlaS

Las moléculas que constituyen las células son tanto inorg.’mi-‘

cas (agua y mincrales) como orgdnicas.

Formacién de biometéculas . .

e - = Elagua cs la sustancia mds abundante de las células: representa
ompic;s . H :
‘ ° ® alrededor del 70% de su masa. El agua es el medio en el que co-

% C.(-' e o © menz6 la vida y es el disolvente en el que tiene lugar la mayorfa
@ 'o :C @ de las transformaciones bioquimicas.
e e S Las sales minerales son sustancias que cumplen distintas funcio-
Montmes @ @D @ @ nes y forman parte de los seres vivos en cantidades muy pequeas,
o Estas pueden estar disucltas en el agua o bien en estado solido,
Piidids como las que estdn en los huesos. En general, la funcién principal
de agua de las sales minerales es regular el equilibrio de las células,
Hzo El resto son compuestos orgdnicos o biomoléculas, ¢n los que

estd siempre presente el carbono. Ademds de los Stomos de carbono,
las moléculas orginicas poseen, principalmente, &tomos de hidro-
; t geno, nitrbgeno, oxigeno, f6sforo y azufre. F
§ Existen cuatro grupos principales de biomoléculas:
*los aminoécidos y las proteinas;
«los lipidos;
elos glicidos;

*los nucleétidos y los fcidos nucleicos.

Algunas de estas biomoléculas, como ciertos glacidos, las pl'o'.
S Rl -4

teinas y los dcidos nucleicos, son polimeros o macromoléculas
se forman por la unién de muchas moléculas pequenas similar

ino que proviene del que reciben el nombre de monémeros
a “masa pequena”. i
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ZIVIVIES MUY Variadas

Aminoacidos y proteinas

Las proteinas constituyen la ma

lulas y cumplen funciones importan
dades bioldgicas.

A continuacién,

YOr parte de la masa de las cé¢-
tes en la mayoria de las actiyi-

S€ mencionan a]

% o unas de
funciones mas umportantes, 8 ae

Sostén. El colageno, por
ejemplo, €5 una prateina
que se encuentra en car-
tilagos y en tendones; la
queratina, en el pelo y
las unas,

G

A
Movimients. La miosina per-
mite I3 cantraccion de los
misoulos.

Transporte. £n los glé-
* bulos rojos, la hemoglobina trans-
porta el oxigeno a los tejidos.

3

Los aminoacidos son las unidades con [as que se construyen
las proteinas. Ademas, son las precursoras de otras clases de molé-
culas, como hormonas, neurotransmisores y pigmentos.

Las proteinas son macromoléculas compuestas por largas cade-
nas de aminodacidos. Todas las proteinas de los seres vivos estan
formadas por un conjunto de veinte aminoacidos distintos. La
diferencia que existe entre las distintas proteinas es que cada una
tiene un ndmero y una secuencia de aminoécidos particular.

El orden lineal o la secuencia de
aminoacidos dentro de la proteina
constituye el primer nivel de organi-
zacion, Las interacciones entre [0s
aminoacidos de la cadena pueden
ocasionar plegamientas o dableces,
la que le confiere ura esuuctura‘
espacial particular o conformacion
tridimensional.
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-
Catalizadores bicldgicys.
Las enzimas 30N proteings
Que actdan acelerandg |3
velocidad de I3 feacciones
quimicas.

Si bien todos
los seres vivos
SOn capaces de
sintetizar aminoacidos, muchos
de ellos no tienen [a posibilidad
de sintetizar todos los que necesi-
tan para su vida. En el caso del
hombre, existen ocho aminoa-
tidos esenciales. El término
esencial no significa que sean
los tinicos necesarios, sino que
son indispensables en su alimenta-
¢idn, ya que el ser humano no los
puede elaborar.

] Guia de
l lectura

o :Qué son los bicelementas \
cuales son los mas importantes
o :Qué son las biomoléculas y de.
qué forma se clasifican?.

s iA qué se llama polimero? Ejem-

| plifiguen. A 4{.“

o i Cudles son los mondmeros que
‘forman a las protefnas?.Qu |

 otras funciones cumplen?

CeiCuilesia impbrtanci_i?@lﬁgi
a de las protefnas? -
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Las células y sus componentes Il
Glacidos o hidratos de carbono

Los glicidos son compuestos cominmente denominados azi-
cares, Algunos de ellos son muy conocidos, como el aziicar de me-
sa y el almidén. Los gliicidos se clasifican en distintas clases, segiin
el largo de su cadena. |
Los monosacéridos o aziicares simples son moléculas forma-
das por cadenas de entre tres y siete &tomos de carbono, ademds
de dtomos de hidrégeno y de oxigeno. Los monosacaridos de seis
carbonos se llaman hexosasjcomo la glucosa, la galactosa y la
fructosa, cuya funcion biolégica es aportar la energia que las célu-
las necesitan para cumplir diversas funcione;! La glucosa es el
principal combustible celular de la mayoria de las células.
Las pentosas son monosacéridos de cinco dtomos de carbono,
como la ribosa y Ja desoxirribosa, que forman parte de moléculas
La fructosa es el azicar presenteen  mas complejas, llamadas nucleétidos.
las frutas. Los oligosacaridos se originan por la unién de unas pocas mo-
léculas de unidades de monosaciridos. Los més abundantes son los
disacéridos, como la sacarosa o azicar comdn, formada por una
molécula de glucosa y por una de fructosa; la lactosa o azdcar de la
leche, compuesta por una glucosa y por una molécula de galactosa,
y la maltosa, formada por dos moléculas de glucosa\_}ﬁn general, los
oligosacdridos que ticnen tres o mds unidades de monosacéridos no
se encuentran libres, sino que se unen a lipidos, para formar gluco-
lipidos, o a proteinas, para formar glucoproteinas.
Los polisaciridos son cadenas largas, ramificadas o lineales,
de cientos o miles de unidades de monosaciridos. Algunos polisa-
La lactosa es un disacdrido presente  cgridos, como el almidén en | las células vegetales y el glucdgeno en
on fo fechs. las células animales, tienen como funcién almacenar energia que
se utilizara cuando se requiera. Otros cumplen
una funcién estructural, como la celulosa,
que forma lparte de de las paredes Cclulal‘tb de
las células vegetales y Ia quilina, que se en-
cuentra en la ;_amd cefular de los hongos y
en el exo_e;s_q_ektgd:_loxm_r_gpgqgs.

Sacarosa o azicar
de mesa.

El exoesqueleto de los ortré-
podos y las paredes celulares

de las células de los hongos :
cantienen quitina. -

Las paredes celulares
“de las células vegetales
contienen celulosa,

9 - s 8
. ",'. » A1) O F A .
i 2 ; - A N A N TR
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Lipidos
Los lipidos constituyen un grupo de compuestos organicos di-

versos que cumplen distintas funciones bioldgicas y que tienen en
comiin ser insolubles en agua.

| Los acidog_grasos asociados a una molécula de glicerol, forman las

i grasas y los aceites, dos tipos de moléculas que almacenan energxa Las abejas

| ’105 s dcidos grasos ‘también forman parte de Io los l’osfolxpldos: 1 empledn ko
i = a fi
i componentes fundamcntales de las membranas celulares para construiy
| sus panales.

1 Las ceras c constituyen un grupo de lipidos de funcién protecto-
ray es estructural. La cera que secretan las glindulas de la la piel de los

mamiferos y de las aves es un c]cmplo dc la funcién de 2 de protecc10n

mientras que la cera con la que las abe]as construyen el panal es

: un e|e\—l7a de fincion estructural. TR

: Los esteroides son un grupo variado de lipidos. Entre ellos se
pueden mencionar el colesterol, que forma parte de las membranas

bgm, las hormc_)p._as sexuales (testosterona, estrogenos y progeste—

celulares d de las células animales; [os dcidos biliares, presentes en la
rona); las hormonas producidas por la corteza suprarrenal (cortisol
|

y aldostéroxia), y la vitamina D.

Los terpenos son las unidades a partir de las cuales se forman
las vitaminas A, E y K, y los pigmentos vegetales como los carote-
nos y las xantofilas.

Nucledtidos v zcidos nucleic -

, Los nucleétidos son las unidades que conforman los dcidos I::ya;;;;:: ;es«:ier’:gleana:ie’ﬂ::;‘l;;r;
! nucleicos ADN (4cido desoxirribonucieico) y ARN (acido ribonu- humana.

¢leico). Estas son moléculas que contienen la informacion genética
de la célula.

Cada nucleétido estd formado por tres componentes: una base
nitrogenada (molécula en forma de anillo, que tiene nitrogeno),
una pentosa (ribosa o desoxirribosa) y uno, dos o tres grupos fos-
fatos. Los nucledtidos, ademds de ser las unidades de construccion
de los 4cidos nucleicos, cumplen otras funciones biolégicas relacio-

| ® ¢Qué son los monosacaridos? - f
i @ ¢Qué son las hexosas y cudles

|
/ | su funcién? Den ejemplos.
nadas con el transporte de energia. f VG funcion cumplen las pens

i | tosas? Den ejemplos.
i e iCudles glicidos son polfmeros"
. Den ejemplos.

L e :Qué funcién cumplen los aci-

i dos grasos? ¢De qué lipidos for- ;
‘ man parte? |
! :Qué Ifpidos forman parte de las
' membranas celulares? 3
.g ¢Qué funciones cumplen los -
i nucledtidos?

'» Los acidos nucleicos, éson polt
Esquema general de ““meros? Justifiguen su respuesta.
un nucleétido. i ! B -

Base
Grupo nitrogenada

fosfato

Azfcar pentosa
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Las proteinas

Las proteinas constituyen alrededor del
50% del peso seco de las células (es decir, peso
al que se le ha descontado el del agua).

En los seres vivos existe una gran diversi-
dad de proteinas, con formas y tamafos dife-
rentes, que cumplen funciones muy variadas.
La célula de una bacteria, por ¢jemplo, puede
tener 800 tipos de proteinas, mientras que en
una célula humana pueden encontrarse 10 000
clases diferentes de proteinas.

A pesar de su enorme diversidad, todas las
proteinas tienen una estructura quimica si-
milar, formada a partir de la unién de moné-
meros denominados aminodcidos. Existen
20 tipos de aminodcidos que forman todas las
proteinas presentcs en los scres vivos. Asi como
Jas pocas letras de un abecedario se combinan
para formar la gran varicdad de palabras de un
idioma, a partir de solo 20 tipos de aminoaci-
dos se construye la enorme varicdad de protei-
nas que constituyen a los scres ¥ivos.

Las aminodcidos se

H
I pueden representar por
N sagdets generolizado
NH2 — C — COOM  1nm ef e i figuro.
R
(H}y

|
' A
H H O

glicina

Las moléculas de aminoécidos se forman
a partir de la unién de dtomos de: carbono
(C), hidrégeno (H), oxigeno (O) y nitrégeno
(N); ]a mayoria de ellas contiene azufre (S) y
algunas poseen fésforo (P}, hierro (Fe), cinc
(Zn) y cobre (Cu).

Todos los aminoécidos estin compuestos
por un dtomo de carbono unido a un grupo
acido (-COOH), un grupo amino (-NH,), un
atomo de hidrégeno y un grupo radical (R).
Las diferencias en el grupo radical son las que
permiten difcrenciar un aminoacido de otro.

De los 20 aminoacidos, 8 son denomina-
dos aminoacidos esenciales para el organis-
mo humano. Estos son los aminoacidos que
el organismo no puede sintetizar y que, por lo
tanto, deben incorporarse con la dieta.

Las proteinas se fabrican en las células
por un praceso de condensacién en el cual
un aminodcido se une al otro mediante un
enlace conocido como enlace peptidico, que
se establece entre el grupo dcido de un ami-
noacido y el grupo amino del siguiente. La
union de varios aminodcidos forma una ca-
dena proteica, también llamada polipéptido,
por lo que podemos decir que las proteinas
son polimeros de aminoécidos.

fenilalanina

A. Estructura de cuatro omi-
nodcidos. Con un mismao color
se ha resaltado el fragmento

. BMUPO  omin o todos fos aminodcidos

Erupo OH) carboxila , p ’
amino 18 cerminal ¥ " (?.tros colores se gstaca
CH la porcion que los diferencia (R).

[ B. Fragmentc de una proteing.
c En este ejemplo se muestra un

terminal éHA

£

-C=N-C-C
(i (I:l r;l I g H }l_| polipéptido formado a pom‘tr‘dc la
i6 lo seis aminodcidos.
a|a:'inao B gli::na fenialanina  dcido serina i de s se RS
glutdmico
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La estructura de las proteinas

La fabricacion (o sintesis) de proteinas se
lleva a cabo en estructuras especiales de la
célula denominadas ribosomas. Cada tipo
de proteina que alli se sintetiza se caracteri-
za por tener una cantidad y tipos particulares
de aminoacidos, ubicados en un orden deter-
minado por la informacién contenida en el
material genético de la célula.

La forma que adoptara la molécula protei-
€a, sus propiedades y Ja funcién que desem-
peniard en el organismo estdn condicionadas,
en primera instancia, por la secuencia de sus
aminodcidos. Un cambio en un aminodcido
de la cadena puede provocar un cambio en la
forma de la molécula y afectar su funcién.

Una cadena polipeptidica, constituida por
la unién de aminoacidos, se pliega sobre si
misma o se enrolla adoptando una forma tri-
dimensional muy compleja, que es importan-
te para su funcién.

Asl, podemos distinguir en las proteinas
distintos niveles de organizacién:

La estructura primaria: cs la secuencia
de aminodcidos que constituye una proteina
e indica cuales son los aminodcidos ¥ en qué
orden se encucntran en la proteina.

La estructura secundaria: es la forma
que adopta la proteina en el espacio luego de
unirse los aminodcidos. Estas formas pueden

hélice

ldmina plegada

|

ser de dos tipos fundamentales
da o en hélice.

La estructura terciaria es |, co
cién final de Ja proteina, I3 que se
adopta una forma tridimensiona] ,,

Algunas proteinas tienen estruc
ternaria debido a la forma en que varigg .,
denas polipeptidicas sc unen entre ST
moléculas no proteicas, que dan 5 las pry.
teinas funciones especificas de transporte o
catdlisis. Por ejemplo, la molécula de hemq.
globina esta integrada por cuatro caden
lipeptidicas, cada una de las cuales ti
grupo hemo donde se une el oxigeno,

Un ¢jemplo que pone de manifiesto laim-
portancia que tiene la forma de ung Proteiny
en relacién con la funcién que cumple, ¢s ¢
modo de accion de las enzimas, Proteinas que
accleran reacciones quimicas. Su forma trig;.
mensional es o que permite que se unan con
las moléculas cuya reaccién catalizan, Por o
gencral son Ja estructura terciara o cuaterng-
ria las que permiten que algunos aminoci-
dos de la proteinas queden expuestos de for-
ma tal que sus grupos funcionales puedan
interactuar con determinadas moléculas (los
sustratos de Ja reaccion), y unirse a ellos para
que se lleve a cabo la reaccion. S la protef-
na pierde su estructura terciaria, los sustratos
probablemente no se unan, o al menos nolo
harén con la intensidad nccesaria,

hoja Plegy. %

nfol-ma. z
enm“a).
€Spaciy]
turg Cla.

as po-
Cne yp

A. Estructura primarig: .
@ primaria; B, Estructyrg secundario; C. Estructurg terciario; D. Estructura cuoternario,
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Funciones biolégicas de las proteinas

Las proteinas desempenian una gran can-
idad de funciones en la célula. Intervienen
P reacciones quimicas, forman parte fun-

d amelltal de la estructura de los seres vivos,

FUNCION ACCIONES 0 EFECTOS
Forman el material de construccion
de las células y estructuras de
proteccion.

gstructural

transportan sustancias y defienden al orga-
nismo de agentes extraios. La siguiente ta-
bla resume algunas de las principales funcio-
nes bioldgicas que cumplen las proteinas en
los seres vivos:

EJempLOS
Proteinas en la membrana celular;
colageno en la piel y huesos;
queratina en pelos y plumas.

’__"_--'-'-_‘ .
Actuan como catalizadores

biologicos: aceleran reacciones

Enzimatica
quimicas.

Amilasas (degradacion de
carbohidratos); lipasas (degradacion
de lipidos). '

Unen otras molécu
e transporte las y .las
transportan en el organismo.

Hemoglobina de la sangre (transporta
oxigeno); lipoproteinas (transportan
lipidos).

 —

Algunas proteinas tienen un valor
nutritivo importante para el embrion

Nutritiva
y la cria que se origina.

Albimina de la clara del huevo;
caseina de la leche.

— T
Controlan numerosas funciones del

organismo, como el crecimiento y la

Reguladora
reproduccion.

Hormona insulina (regula el nivel de
glucosa en la sangre); hormona de
crecimiento.

RO
Tienen la capacidad de acortarse,

Contractil lo gile permite el movimiento del

Miosina en los musculos.

1 organismo.
o B Intervienen en la defensa contra Anticuerpos; fibrina (coagulacion de
= ]l oucnies extranos al organismo. la sangre).

Las temperaturas clevadas, los acidos y el

alcohol pueden afectar la estructura espacial

de una proteina; si bien no alteran su secuen-

cia, pueden modificar su plegamiento y, por
lo que se explico en Ja pagina anterior, su fun-
cion. Este proceso, a traves del cual la proteina
pierde su forma tridimensional, se denomina

Algunas proteinas son produci-
dos dentro de los organismos
y son secretados al exterior,
donde cumplen diferentes fun-
ciones. Por ejemplo, integran
estructuras como las telas de
araio y la seda de los capullos
de mariposas.

desnaturalizacion. La desnaturalizacién de
una proteina (o de un 4cido nucleico) puede CIENCIA TECNOLOGIAY SOCIEDAD

ser reversible o irreversible. Si se produjo len-
tamente y fue parcial, estas moléculas pueden
retomar su forma original cuando las condi-
ciones del medio se reestablecen. ].a coagu-
lacién, proceso de desnaturalizacién irrever-

sible, puede observarse en 12 vida cotidiana
- a clara del hue-

mina, qué al
bia de color

cuando se cocina un huevo. [
vo contiene una proteina, la albur
recibir calor se desnaturaliza, cam
¥ se solidifica.
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dfun
es, de
vaduras que se emplean
Pero en ctros casos, 5e
nisme. Uno de esto
jabones er peivo.d
mas que degradzn lipidos f
otras sustancias. por o gue son
remover manchas

ENZIMAS EN POLVO

Elusoce €l estd ampls
dido. En agunos casos & utilizan in vivo, €510

ntro ce las células. Este es el caso de las te-

nzimas en la industria estz ampliamente

en la fabricacidn ce 2an,
|as utiliza fuera del orga-
s gjenplos lo constituyen 05
los cuales se les agregan €nzi-
dos hidrates de carbono i
mds efectivos para
de fas fibras de [as telas.
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Los carbohidratos

Este grupo de sustancias se conoce tam-
bién con el nombre de hidratos de carbono
o glicidos. Sus moléculas estin formadas por
atomos de carbono, hidrégeno y oxigeno, que
se combinan en cantidades y formas variadas
y dan lugar a la formacién de una gran diver-
sidad de sustancias,

El nombre glicidos, que en griego signifi-
ca “dulce’, hace referencia al gusto que tienen
algunas de estas sustancias, como la glucosa y
la sacarosa. Sin embargo, la mayoria de los ali-
mentos que contienen carbohidratos, como las
Papas, no tienen este sabor. Por lo general, los
glicidos mas simples son los que ticnen sabor
dulce, en cambio los que estdn formados por
varias unidades de aztcares, no lo poseen.

Teniendo en cuenta la complejidad de su
estructura, los carbohidratos se clasifican en
monosacaridos, disacaridos y polisacaridos.

Los monosacdridos son los carbohidratos
de estructura mds sencilla, y sus moléculas
pueden tener entre 3 y 7 dtomos de carbono.

Los monosaciridos que poseen seis dto-
mos de carbono, como la glucosa, la fructo-
sa y la galactosa, son los mds abundantes en
la naturaleza,

La glucosa es el aziicar que los organismos
autotrofos fabrican en el proceso de la foto-
sintesis a partir de la combinacién del diéxi-
do de carbono y del agua (sustancias inorgd-
nicas} que incorporan del entorna,

5 (C)H,0H
5

[
41C

6 (C H,OH

La fructosa recibe este nombre pueg fue g
: e
tectada por primera vez en las frutag,

Los dulces y las conservos eloboradas sin Ogregado de 5,
carosa contienen otro azicar, la fructoso, que aportan fos
frutas con las que se preparan.

Los monosacdridos se unen mediante re.
acciones de condensaci6n que forman enlaceg
glucosidicos.

Cuando se ensamblan dos monosacdridos
se forma un disacirido (di significa dos).

Esquema simplificado
de un polisacirido,

CH,OH
HAH HocH, °
R\
OH H#& —0
HOY%, sl sacarosa CH,OH
g ..;«««i‘
H ok OH H

Férmule dezeealiade de la molécula de sacarosa,

La sacagsiss, el azicar comun, es un ejemplo
de disacdrico. L« sacurosa se forma a partir dela
condensacion de dos monosacdridos diferentes,
Ja glucosa v Ia fructosa. Como en todas las reac-
ciones de condensacién, al unirse los dos mono-
sacdridos se desprende una molécula de agua.

Otro ejemplo de disacari-

do ¢s la lactosa (o azicar dela

o leche), molécula que constitu-
2, ye el principal glicido de lale-

: , | .
H_2(c i, | H H l I\ OH Ci1  che de los mamiferos. Este di-
' OH H | p o H | T/ CI)H sacdrido estd formado por una

3 (l: ZC' (|33_C ] molécula de glucosa y otra de

OH H H olH galactosa. La maltosa es un di-

Ribosa a - Galactosa sacarido formado por dos mo-

léculas de glucosa.

El gliceraldehido es un mongsacdrido de tres carbonos; la ribosa contiene

cinco carbonos y la galactosa, seis.

PROFESORAS: Nassiff, Mdnica; Rodriguez, Nilda; Rios, Silvina




QUIMICA DE 5° ANO
COLEGIO NTRA SRA DE LA MERCED N° 5051

r

Existen Otros ghicidos a los que se denomi-
i olisacaridos porque s forman a partir de
¢ muchos monosaciridos. Los poli-
moléculas muy grandes (macro-
o oléculas) que no tienen sabor dulce.

Algunos ejemplos de polisacdridos son el al-

midon, el glucogeno y la celulosa, que se forman

orla union de miles de unidades de glucosa.

Aunque los tres tipos de polisacdridos se
forman a partir de las mismas unidades, el
modo en que sé enlazan y se ordenan en la
molécula €8 ligeramente diferente y, por lo tan-
0, la estructura tridimensional de estos tres
Polisacéridos no es igual. Esto hace que di-
fieran en Sus propiedades y en la funcién que
a uno de ellos cample en los seres vivos.
Las principales funciones que desemperian
los gll‘lcidos en los seres vivos son:

. Energética: son la principal fuente de
energia de las células. La glucosa es la sustan-
cia a partir de la cual la mayoria de los seres
vivos obtienen energia en forma inmediata a
través de su degradacidn en el proceso de res-
piracién celular y de ferymentacion (en ausen-

la union d
sacaridos son

cad

cia de oxigeno).

. Reserva energética: algunos glicidos se
almacenan en las células, ¥ ¢l organismo pue-
de recurrir a ellos para utifizarlos como fuente
de energia. El almidon en fas plantas y el ghicd-

geno en los animales, son polisacdridos de re-

serva. Cuando el organismo requiere un apor-
te de energia extra, usa estos polisaciridos, los
que al hidrolizarse forman las unidades de glu-
c?sa que se utilizan en el proceso de respira-
cion celular,

+ Estructural: algunos polisacaridos tie-
nen una funcién importante como material
de construccién y de sostén de las células. Un
ejemplo es la celulosa, un polisacdrido que es
el componente principal de la pared que rodea
las células vegetales y las de las partes fibrosasy
lefiosas de las plantas. La madera, por ejemplo,
est constituida en mas de un 50% por celulosa;
clalgodén, casi en un 100%.

R (1 T = Lo cubierta exterior {exoes-
queleto) de diversos grupos
de artrépodos (insectos,
ardcnidos y crustdceos)
estd formado por un upo
particular de polisacdrido,
denorninado quitind.

Algunos glicidos se unen a otras biomolé-
culas, como por ejemplo, la ribosa y la desoxi-
rribosa, dos monosacdridos de cinco carbonos
(pentosas) que forman parte de los esqueletos
de los 4cidos nucleicos, ARN y ADN, respec-
tivamente. Otros glicidos se combinan con
proteinas (glucoproteinas) y con lipidos (glu-
colipidos), y se los encuentra en la membra-

na celular.

Esquema simplificado de un polisacdrido.

CH,OH

H OH CH,OH H 0;
\ puentes de hidrégeno con otras moléculas de
Jugar en estos puntos

celulosa pueden tener

Férmula desorroflada de un segmento de fa molécula de celu

los0.
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Los lipidos

Bajo ¢l nombre de lipidos se agrupa a un
conjunto heterogéneo de sustancias entre las
que se encuentran las grasas, los acites, las ce-
ras y el colesterol, que tienen una propiedad en
comtin: son insolubles en agua. Las moléculas
que constituyen a los lipidos son muy variadas
y estin formadas por dtomos de carbono, oxige-
no ¢ hidrégeno y, en algunos casos, también de
fosforo y azufre.

Las grasas y los aceites se forman a partir de
la unidén de tres moléculas de acidos grasos con
una molécula de glicerol, por lo que se los de-
nomina triglicéridos.

Son las largas cadenas de dcidos grasos for-
madas por dtomos de carbono e hidrégeno las
que les dan a estas moléculas la propiedad de
ser hidrofébicas. Segiin el tipo de dcidos gra-

icido graso

acido graso

acido graso

;’3 CH, CH CH, triglicérido

B i | e
g OH OH OH cl) (o} O
3 |

2 OIH OIH OIH i 0=C 0=C o=(|:\L
B e Ak SRS
®0=C 0=C O= G
Bene l (l: 3o M CH CH, S
., CH CH, CH, €
2

~

5

o

b

&

Y

el

s

=

2

[¢}

5

cada unién en esta cola
lipidica representa un
carbono

A. Esquema simplificado de un triglicérido, B. Sintesis de un triglicérido.

sos que las forman, estas Sustancias poq..

sélidas a temperatura ambiente (unog : T gy
0} o

como Jas grasas animales; o liquida, coti ] ;
0

aceites vegetales.

Los fosfolipidos son lipidos g, o=
mas compleja. Tienen una “coly hidroggy,
formada por dos acidos grasos Y Una cabey, xc‘a
drofilica (que “aman el agua®) formad, . hj.
grupo fosfato. Los fosfolipidos sop com :
tes fundamentales de las membranag ce

trucmm

POney.
lares,

E f
+ 4cido graso

;ﬂcido graso grupo

fosfato alcohol

r— T 1=

Esquemna simplificado de un fosfolipido.

cH, o
II :
CH,~NCH,CH,O0~P— 0~ cH
|

2

CH, e}

¢olas no polares

Férmula desarroflada de la molécula de lecitina. € I‘:ﬁ:

pido mds importante es Jo lecitin, que se holla &0
dancia en la yema del huevo,

PROFESORAS: Nassiff, Mdnica; Rodriguez, Nilda; Rios, Silvina




QUIMICA DE 5° ANO
COLEGIO NTRA SRA DE LA MERCED N° 5051

i

Las ceras son lipidos de textura grasienta

ue se ablandan con el calor. Existen ceras de

origen vegetal y de origen animal. Las de ori-

en vegetal forman una limina que recubre las

hojas de las plantas y las protege de la pérdida

de agua. También se las puede encontrar en la
superficie de los frutos,

Dentro de las ceras animales se puede
mencionar la lanolina, que proviene dela lana
de las ovejas, y la cera que producen las abe-
jas: entre otras.

Los esteroides
son un tipo especial
de lipidos que tie-
nen gran importan-
cia bioldgica. Den-
tro de este grupo se
encuentran las hor-
monas sexuales, el
cortisol (que es una
hormona secretada
por la glindula su-
prarrenal, que regu-
iz el metabolismo de
otras biomoléculas e
interviene en la re-
gulacion del equilibrio hidrico), los acidos bi-
liares, la vitamina D v ¢l colesterol.

El colesterol forma parte de las membranas
celulares, a las que les da rigidez. También es un
na de mielina que envuel-
de las células nerviosas. E]
o en el higado a partir de
también se obtiene dela

dieta, especialmente de grasas de origen animal.
El exceso de colesterol circulante €n la sangre €s
degradado en ¢l higado. Esta sustancia es trans-
portada por la sangre “envuelta” en lipoprotei-
nas de dos tipos: lipoproteina de alta densidad

(HDL) y de baja densidad (LDL). La primera
en exceso hacia el higa-

duce hacia las dis-
iciones nor-

Algunas ceras forman cubier-
tas sobre los pelos y fas pii-
mas de algunos animoles y
las hacen impermeables.

componente de la vai
ve las prolongaciones
colesterol es sintetizad
ciertos dcidos grasos y

transporta el colesterol
do, en cambio el LDL lo con
tintas células del cuerpo. En cond
males, el sistema estd equilibrado.
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CH,
Molécula de ch —CH
colesterol. | 2
ClH 5
CIHI
HC—CH,
CH,
CH,
colesterol
HO

Los lipidos cumplen bésicamente las siguien-
tes funciones en los seres Vivos:

« Reserva energética: los lipidos, fundamen-
talmente los triglicéridos, se almacenan en el te-
jido adiposo o graso de muchos animales, y en
las semillas y frutos de algunos vegetales. Son
utilizados para la obtencion de energia en aque-
llos casos cn que hay poca disponibilidad de
glicidos.

. Estructural: ciertos lipidos, como los fosfo-
lipidos, el colesterol y los glucolipidos, son com-
ponentes fundamentales de la membrana plas-
mitica y de toda membrana celular.

. Proteccion: en algunos animales, funda-
mentalmente en aquellos que viven en zonas de
climas frios, las grasas que s¢ hallan en el tejido
adiposo debajo de la piel actuan como aislantes

térmicos que favorecen la regulacién de la tem-

peratura corporal.
« Reguladora: algunos lipidos se tilizan en cl

organismo como materia prima para la fabrica-

cioén de otras sustancias, como algunas vitamninas

y hormonas queé regulan NUMETOSOS Procesos.

Los animales que habitan
en zonas frias tienen una
capa de grasa que fos pro-
tege de los efectos de los
bajas temperaturos.
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Los acidos nucleicos

os se encuentran dos ti-
denominados ADN
{acido

En los seres viv
pos de 4cidos nucleicos,
(4cido desoxirribonucleico) ¥ ARN
ribonucleico}.

Aunque las funciones que desempeiian el

ADN y el ARN son diferentes, ambos, en con-
son responsables del almacenamiento, la

junto, )|
n de la informacion

transmision y la expresio
genética en los seres vivos.

Las moléculas que constituyen el ADN
ARN son polimeros formados por largas cade-
nas de unidades llamadas nucletidos.

Los nucledtidos estdn formados por un azi-
car, un grupo fosfato y una base nitrogenada.

yel

base nitrogenada

grupo fosfato
W, A >
. K ’
& a N / {
sty
desoxirribosa
Esquema de un nuclestido.

En el ADN existen cuatro tipos de nucled-
tidos, que se diferencian por su base nitroge-
nada: adenina (A), guanina (G), citosina {C) y
timina (T). E] azticar que forma parte de estos
nucleétidos es una pentosa (monosacérido de
cinco carbonos) y se llama desoxirribosa, es la
misma en todos los nucleGtidos que forman el
ADN, al igual que el grupo fosfato.

Una molécula de ADN estd constituida por
dos cadenas de nucleétidos enfrentadas. La
forma del ADN c¢n el espacio se asemeja a una
larga escalera “caracol’, donde las bases nitro-
genadas de los nucle6tidos se orientan hacia el
interior de la molécula y forman los “escalo-

nes” que mantienen unidas ambas cadenas.

Los “escalones” de la molécula de ADN se
forman siguiendo una regla: la base nitroge-
nada A (adenina) siempre se enfrenta con la
base nitrogenada T (timina), y la base nitro-

genada G (guanina) siempre se ubijc, Eeal i
te de C (citosina). Las uniones entre Lk .
son relativamente débiles y se llamap, pue:Ses
de hidrogeno; este tipo de unién se p, roddun, teg

Ja atraccion que ejerce una de las bageg sol’btir
ciertos dtomos de hidrogeno de la base i re
mentaria. Muchas moléculas mantiene g, es.
{ructura tridimensional gracias a estas “nione' .
débiles. Este modelo tridimensional de [, ol:
cula de ADN se denomina modelo de |, “doble
hélice” y fue descripto en 1953 por los cientis.
cos James Watson y Francis Crick.

El ADN es el portador dela informacig
genética, es decir que en sus moléculas estin
“sscritas” las instrucciones a partir de las ¢,
les se fabrican todos los componentes de] o;.
ganismo. Por otra parte, el ADN es la forma eq
que se transmite la informacién de progenito.
res a hijos en el proceso de la reproduccign,
Por lo tanto, ademas de codificar las caracte.
risticas y las funciones del individuo, el ADN
es responsable de su transmisién a lo largo de
Jas generaciones, haciendo posible la continui.

dad de la especie.

=5 2contecmientcs er la cienca
descubrimiento de la estructura
- |a malécula de ADN, realizado
<ertificos James Watson (1928 y

Ung e s g
def se'e

M, cheefiado por estos invesliga-
doras, explicar no solo muchas de sus
profic s | * v quimicas, sino tarmbién com-
prender ¢ mecanema por el cual la informacidn
genética puade Copiarse con exactitud y transi-
firse c& una céluia a otra.

3 El cientifico james
“4 Watson frente d
| una representc-
i cion del modelo
de ADN elaborc-
M do Junto a su ¢
| lega Francis G
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g ADN se encuentra fundamentalmente
e de cromosomas lineales dentro del
cl"l Jeo de células eucariotas, como moléculas
n}lc uel e citoplasma de células procario-
cir¢ on 05 organelas citoplasmiticas: los clo-

(oplastos ylas mitocondrias.

ADN doble cadena

bases nitrogenadas

© 9
OEAZOHO

©

\OHEEDY (Y
¢ 0
éOIﬂZ A

Referencias
A: Adepioe G Guanina
T:Timina 72 Citosina

frogmento del modelo de uno récuia de ADN: el ADN
es una molécula puramente infermdtiva, La infarmacidn
esté codificada en la secuencia de bases que ileva en sus
cadenos.

Las moléculas de ARN :ambén esidn forma-
das por cuatro mondmeros diferentes, pero los
nucleétidos difieren de los del ADN. La base ti-
mina es reemplazada por la base uracilo (U) y el
resto de las bases nitrugenadas son iguales a las
del ADN. Ademds, el azticar que forman los nu-
cledtidos es la ribosa en [ugar de desoxirribosa
{llamada asi por tener un dtomo menos de oxi-
geno que la ribosa).

En general, el ARN estd formado por una
sola cadena de nucledtidos. Sin embargos €l
ARN puede plegarse y formar segmentos de do-
b'lc cadena dentro de a misma molécula, es de-
I, adopta una estructura tridimensional, de ma-

PROFESORAS: Nassiff, Mdnica; Rodriguez, Nilda; Rios, Silvina

nera andloga a los aminodcidos de una proteina.
Esta cualidad hace de este tipo de 4cido nucleico
una molécula muy verstil, a tal punto que mu-
chos cientificos consideran que fueron las prirme-
ras moléculas con actividad enzimdtica. El ARN
que forma los ribosomas es una ribozima. Tam-
bién lo es el ARN que transfiere los aminodcidos
alos ribosomas,

A través del ARN lineal, que cumple el papel
de intermediario, la informacién codificada en el
ADN es transcripta para elaborar proteinas. Las
moléculas de ARN copian la informacién que se
halla en segmentos del ADN en el niicleo de la cé-
lula y la llevan hasta el citoplasma, donde se sinte-
tizaran las proteinas, cuya secuencia de aminod-
cidos estars especificada en la informacién que
proviene del nicleo celular. Este tipo de ARN es
denominado mensajero debido a esta funcion.

Muchos virus, como el VIH, portan informa-
cién en moléculas de ARN en lugar de moléculas
de ADN, pero una vez que infectan una célula, la
informacion es copiada en moléculas de ADN y
sigue ¢l flujo de informacién propio de la célula.

3?/ARN simple cadena

*+_ bases nitrogenadas

:

9
OHTER
Qp-
|8
. o=
|.\‘ ‘p -@
Py

Referencias
A: Adenina G Guanina
U Uracilo C: Citosina

Fragmento del modelo de una molécula de ARN.

|
!;
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Actividades (Fecha de Realizacion: 13 de octubre al 28 de octubre)

1) A partir de la informacidn bibliografica realizar una monografia o pawer point que contenga
lo siguiente:

a- Titulo del tema.

b- Conceptos de las biomoléculas y de cada grupo con su estructura quimica.

c- Funciones de cada grupo de las biomoléculas.

d- Ejemplos e importancia de cada uno de ellos.

e- Claridad y orden de la informacion.

f-  Utilizacion de los tres textos propuestos en este pdf.

g- No copia de internet. Elaboracidn propia de cada estudiante.

h- Exitos.
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