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Guía de Trabajo Práctico N° 1 

 

Tema: POLÍTICA Y CIENCIA POLÍTICA 

  Naturaleza de lo político. Es muy probable que a lo largo de su vida usted haya 

escuchado más de una vez frases desaprobatorias de lo político: “yo no me meto en 

política”, o “esa persona dice eso porque tiene intereses políticos”, o simplemente “en 

la política todo está corrupto”, son solo algunos ejemplos de posiciones que, o bien se 
nos dicen, o bien, muchas veces, repetimos sin reflexionar. Este tipo de enunciados 

tiene un denominador común: todos suponen que la política es un lugar en el cual uno 

se mete o no se mete. En otras palabras: algunas personas hacen política y otras no. A 

lo largo de esta materia tendremos que dejar a un lado este prejuicio, construido por 
el sentido común, pero, poco útil para analizar en profundidad la naturaleza de lo 

político, tal como nos interesa empezar a pensarla. 

 Actividad  1 : 

 A partir de la lectura que ha realizado hasta el momento y teniendo en cuenta sus 
ideas acerca del tema, elabore y escriba una definición de política. La definicón puede 

ser escrita, armada con figuritas,etc.( Contando que es la política) 

 

 Una primera observación acerca de la política, entendida como un tipo específico de 

práctica, es que el origen del término y del concepto se remonta veintiséis siglos.  
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Actividades  

¿Cómo define Arent y Rinesi “ lo político”. La política y lo público?¿Qué relaciones 

existen entre esas nociones? Explícalo con tus palabras y con ejemplos concretos que 
conozcas de la realidad. 

Según esos autores ¿Qué importancia tiene la política para las personas? 

¿Qué tensión encuentra Rinesi en la Política? 
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Guía de trabajo Practico n°2 

 

QUE ES LA POLITICA 

Definición La palabra política deriva de la palabra griega polis (podemos traducir la 
palabra como “lo relativo a la polis”); una polis era una ciudad, un conjunto de 

personas que vivía bajo normas y creencias similares. Si bien no es del todo correcto 

hacer una comparación podemos decir que una polis se parecía bastante a lo que hoy 

consideramos como una nación.  

 

#Las imágenes de las páginas 8 y 9 de Política y ciudadanía serán el punto de partida 

para reflexionar sobre dos tradiciones políticas de Occidente: una dio origen, hace ya 

25 siglos, a la forma que llamamos democracia; la otra da cuenta de la convivencia de 

estas formas actualizadas con las prácticas propias de los pueblos originarios. 

 

Prestar mucha atención!!! Leer… 
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 La asamblea ateniense Convencionalmente se dice que el concepto de democracia 

nació en Atenas, una polis de la antigua Grecia, en el siglo v a.C. Para ilustrar cómo 

funcionaba esta forma de gobierno, reunimos algunos fragmentos de un libro clásico, 

Los griegos, del helenista inglés H. D. F. Kitto. […] Hay quienes niegan que Atenas fuese 
una democracia, ya que las mujeres, los residentes extranjeros y los esclavos no tenían 

voz en la conducción de los asuntos públicos. Si definimos la democracia como la 

participación en el gobierno de toda la población adulta de un país, entonces Atenas 

no era una democracia. […] Si la definimos como la participación en el gobierno de 
todos los ciudadanos, entones Atenas era una democracia –y debemos recordar que el 

requisito griego normal para la ciudadanía era que por lo menos el padre, si no ambos 

progenitores, tenían que haber sido ciudadanos– […] La Asamblea era soberana, y se 
hacía todo lo posible para mantener esta preeminencia tanto en la realidad tanto 

como la teoría. […] estaba constituida por todos los atenienses adultos varones, 

aceptados como legítimos por su demo y que no hubiesen sido privados de sus 

derechos por algún grave delito. […] Esta Asamblea, una reunión en masa de todos los 

varones nativos residentes en Ática, era el único cuerpo legislativo, y tenía, de varias 

maneras, el control completo de la administración y de la judicatura. […] El poder 

residía en la Asamblea. Esta se reunía una vez por mes, a no ser que fuese convocada 

especialmente para tratar algo importante. Todo ciudadano podía hablar, si lograba 
que la Asamblea lo escuchase, y tenía derecho, además, a presentar proyectos, con 

ciertas estrictas salvaguardas constitucionales. Pero un cuerpo tan amplio necesitaba 

una comisión para preparar su tarea, y para tratar los asuntos urgentes. Esta comisión 
constituía el Consejo (Boulé) de los quinientos, cuyos miembros no se designaban 

directamente, sino por un procedimiento secreto de votación […]. Pero como 

quinientos hombres no podían estar en sesión permanente y eran muchos para 

constituir una comisión ejecutiva eficaz, había otro consejo interno, el pritáneo, 
compuesto, a su vez, de los cincuenta hombres procedentes de cada una de las diez 

tribus, el cual permanecía en sesión una décima parte del año. […] La Asamblea 

fiscalizaba no solo la legislación y la administración, sino también la justicia; pues así 

como no había gobernantes profesionales, tampoco había jueces o defensores 
profesionales. […] Todo ciudadano llegaba a ser a su turno soldado (o marino), 

legislador, juez, administrador, si no como arconte, seguramente como miembro de la 

Boulé. […] Debajo de esta aversión general al profesional había una teoría más o 

menos consciente de la polis: a saber, que este deber de tomar parte, en la época más 

indicada de la existencia, en todos los asuntos públicos era lo que el individuo se debía 

a sí mismo y a la polis. Esto formaba parte de la vida plena que solo la polis podía 

brindar. H. D. F. Kitto. Los griegos. Buenos Aires, Eudeba, 1992.  

 

  

Actividades 1. ¿Cuál es el contexto en el que se realiza la investigación? 



 2. ¿Qué características tenía la Asamblea? 3. ¿Qué puntos de contacto podrías 

encontrar entre el texto de Kitto y las formas de participación ciudadana descriptas en 

el capítulo? ¿Cuáles son las principales diferencias entre una y otra situación? 4. ¿En 

qué ámbitos que conozcas te parece posible reproducir un funcionamiento como el de 
la Asamblea ateniense? ¿Por qué? ¿Para qué te parece que serviría? 
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1) Reflexiona sobre la importancia de la materia en la vida de la ciudadanía. 
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2) Explica la siguiente frase del filósofo Platón: “El precio de desentenderse de la 

política es el ser gobernado por los peores hombres” 

3) Explica con tus palabras al menos 2 de las diferentes definiciones. 

4) ¿Qué tienen en común las expresiones de Platón analizada en la actividad 1 y la de 
Bretch? ¿Cuál otra puede vincularse? 

5) ¿Cómo relacionarías la reflexión de Martin Luther King con lo que ocurre durante 

las dictaduras militares o gobiernos autoritarios? 

6) ¿De qué depende que un pueblo tenga conciencia de sus derechos? 

7) Menciona distintas formas de hacer política por parte de la juventud. 

 



 
 

 
 
 
 



 
 
 





8) Definir el concepto de política y ciencias políticas. 
                                                                                                              Existos!! 
 
 


