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Trabajo Práctico N°4 

 
  Tema :   Política como ciencia.  
 

Desde las primeras agrupaciones en ciudades-Estado, hubo un interés por el 

estudio de la política. A continuación una reseña de los períodos más 

destacados sobre estas reflexiones. 

 

➔ En la Grecia clásica (Atenas, siglo V a.C.) surgió un cuerpo de pensamiento 

organizado sobre la política cuyos exponentes más destacados son Platón y 

Aristóteles. Se consideraba al hombre un animal político, que sólo se realiza y 

logra una vida buena si participa en la comunidad y privilegia el bien común 

sobre los intereses privados. 

➔ Durante la Edad Media (del siglo V al XV) la política se asoció con el 
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pensamiento religioso que imperaba en la época; así, la buena política debía 

seguir los valores cristianos. 

➔ En la épica del Renacimiento y la Ilustración (del siglo XV al XVIII) se volvió 

a concebir a la política separada de la religión. Su objetivo era el buen 

gobierno, basado en el poder y la autoridad; esas ideas las expresaron Nicolás 

Maquiavelo y Thomas Hobbes, entre otros. 

➔ Luego de las revoluciones burguesas, en las sociedades industriales (a partir 

del siglo XVIII), se incorporan nuevos elementos al análisis político como la 

desigualdad, la vinculación del Estado con el mercado y la lucha de clases para 

la toma del poder. Marx, Lenin y Weber expresaron estos nuevos escenarios. 

En nuestros días la complejidad social, los cambios en el rol del Estado y su 

Articulación con la sociedad civil ocupan gran parte del pensamiento político. 

La política forma parte de las ciencias sociales. Al ser una disciplina científica, 

se trata de un estudio organizado y sistemático, cuya especificidad está dada 

por el objeto de estudio: los fenómenos y estructuras que dan forma a lo 

político. Como toda ciencia, la Ciencia política busca explicar los fenómenos que 

estudia y  predecir cuándo y bajo qué condiciones volverán a ocurrir o cómo 
evolucionarán. 
 

Actividades:  
 
(1) Elabora una definición de “política” 
(2) ¿A qué se llama “lo político”? 
(3) Armar una línea de tiempo con las principales etapas de la reflexión política 
 


