Colegio N° 5051 “Ntra. Sra. de La Merced”
MATERIA: Proyecto de Investigacion
CURSO: 5°1°,5°2° y5°3° Turno: Mafana

DOCENTES: Prof. Susana Martinez 5° 1°y 5° 2° mail: martinezlidia614@gmail.com

Prof. Gladys Madrid 5° 3° mail: madridgladys66@yahoo.com.ar

Fecha de presentacién:14/09/2020

Modalidad: Enviar el documento al mail de su profesora. Colocar como
nombre de su trabajo: Materia, nombre del alumno y curso.

Tema: La investigacion Cientifica.

Investigar es un proceso complejo que implica describir, explicar, generalizar y
cuando es posible, predecir.

La investigacion es un proceso que se inicia cuando alguien se plantea un
problema al que quiere dar una solucién.

El investigador analiza dicho problema, identifica y describe los elementos que
lo componen y trata de establecer entre ellos algun tipo de conexién, dando una
respuesta provisoria al problema.

Busca datos, compara y explica como se conectan entre si los componentes del
problema.

Si esa explicacidn resulta satisfactoria para ese caso particular intentara
aplicarla a otros problemas similares, es decir intentara generalizar y convertirlo en

ley.,

Esta descripcion general que hemos dado puede llevarnos a pensar que la
investigacion cientifica es un proceso lineal que, siguiendo ciertas reglas o pautas de
trabajo, tiene un principio, un desarrollo y un fin.

Sin embargo, la investigacion cientifica no es un proceso lineal, en donde un
cientifico plantea un problema y avanza hacia cada una de las etapas siguientes sin
volver atras.

Lo correcto seria ver el proceso de investigacion como un espiral, en el que
cada paso alcanzado en la investigacion, lleva al cientifico hacia un nivel mas alto pero
gue, al mismo tiempo, siempre esta de alguna manera volviendo sobre lo hecho.
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Consigna:

1)

2)
3)
4)
5)

Lee con mucha atencién el texto que se adjunta al trabajo: Investigacién
cientifica. Investigacidn y contrastacion. “Un caso histdrico a titulo de ejemplo
(PDF)

Identifica y escribe el problema que se le presentaba a los médicos.

Enumera las diversas hipétesis que se plantearon.

¢A qué conclusién llegaron?

Investiga y escribe cuales son los recaudos que se toman actualmente en una
sala de operaciones o de parto.

”



. Textos de Consulita

E'Tq_: La investigacion cientifica.
Investigacion y contrastacion®

Un caso histérico a tftulo de ejemplo

Como simple ilustracion de algunos aspectos importantes de la investigacién cientifica, parémonos 2
considerar los trabajos de Semmelweis en relacion con la fiebre puerperal. lgnaz Sammelweis, un médi-
co de origen hungaro, realizé esos trabajos entre 1844 y 1848 en el Hospital General de Viena. Como
miembro del equipo médico de la Primera Division de Maternidad del hospital, Semmelweis se sentia
angustiado al ver que una gran proporcion de las mujeres que habian dado a luz en esa division contraia
una seria y con frecuencia fatal enfermedad conocida como fiebre puerperal o fiebre de postparto. En
1844, hasta 260, de un total de 3.157 madres de la Division Primera - un 8,3% - murieron de esa enfer-
medad; en 1845, el indice de muertes era de 6,8%, y en 1846, del | |,4. Estas cifras eran sumamente alar-
mantes, porque en la adyacente Segunda Division de Maternidad del mismo hospital, en la que se halla-
ban instaladas casi tantas mujeres como en la Primera, el porcentaje de muertes por fiebre puerperal era
mucho mis bajo: 2,3, 2,0 y 2,7 en los mismos afios. En un libro que escribié mas tarde sobre las causas
y la prevencién de la fiebre puerperal, Semmelweis relata sus esfuerzos por resolver este terrible
rompecabezas.

‘Semmelweis empezo por examinar varias explicaciones del fenomeno corrientes en la época; rechazd
algunas que se mostraban incompatibles con hechos bien establecidos; a otras las sometié a con-
trastacion.

Una opinién ampliamente aceptada atribuia las olas de fiebre puerperal a "influencias epidémicas”, que
se describian vagamente como "cambios atmosféricos-casmico-teliiricos”, que se extendian por distritos
enteros y producian la fiebre puerperal en mujeres que se hallaban de postparto. Pero, jcomo - argliia
Semmelweis - podian esas influencias haber infestado durante afos la Division Primera y haber respeta-
do la Segunda? Y jcémo podia hacerse compatible esta concepcion con el hecho de que mientras la fiebre
asolaba el hospital, apenas se producia caso alguno en la ciudad de Viena o sus alrededores? Una epidemia
de verdad, como el célera, no seria tan selectiva. Finalmente, Semmelweis sefiala que algunas de las
mujeres internadas en la Division Primera que vivian lejos de hospital se habian visto sorprendidas por
los dolores de parto cuando iban de camino, y habian dado a luz en la calle; sin embargo, a pesar de estas
condiciones adversas, el porcentaje de muertes por fiebre puerperal entre estos casos de "parto calle-

jero" era mas bajo que el de la Division Primera.

Seglin otra opinién, una causa de mortandad en la Division Primera era el hacinamiento. Pero
Semmelweis sefiala que de hecho el hacinamiento era mayor en la Division Segunda, en parte como con-
secuencia de los esfuerzos desesperados de las pacientes para evitar que las ingresaran en la tristemente
célebre Division Primera. Semmelweis descarté asimismo dos conjeturas similares haciendo notar que
no habia diferencias entre las dos divisiones en lo que se referia a la dieta y al cuidado general de las

pacientes.

" En 1846, una comisién designada para investigar el asunto atribuyo la frecuencia de la enfermedad en
la Divisién Primera a las lesiones producidas por los reconocimientos poco cuidadosos a que se sometian
a las pacientes los estudiantes de medicina, todos los cuales realizaban sus practicas de obstetricia en esta
Division, Semmelweis sefiala, para refutar esta opinién, que: a) las lesiones producidas naturalmente en
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el proceso del parto son mucho mayores_que las que pudiera producir un examen poco cuidadoso; b)
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las comadronas que reciblan ensefianzas en la Division Segunda reconocian a sus pacientes de mod'o muy
andlogo, sin por ello producir los mismos efectos; c) cuando, respondiendo al informe de la comisién, se
redujo a la mitad el nimero de estudiantes y sc restringié al minimo el reconocimiento de las mujeres
por parte de ellos, la mortalidad, después de un breve descenso, alcanzo sus cotas mas altas.

Se acudi6 a varias explicaciones psicolégicas. Una de ellas hacia notar que la Division Primera estaba
organizada de tal modo que un sacerdote que portaba los Gltimos auxilios a una moribunda tenla que
pasar por cinco salas antes de llegar a la enfermeria: se sostenia que la aparicion del sacerdote, precedi-
do por un acdlito que hacia sonar una campanilla, producia un efecto terrorifico y debilitante en las
pacientes de las salas y las hacia asi méds propicias a contraer la fiebre puerperal. En la Divisién Segunda
no se daba este factor adverso, porque el sacerdote tenfa acceso directo a la enfermeria. Semmelweis
decidi6 someter a prueba esta suposicién. Convencio al sacerdote de que debia dar un rodeo y suprim-
ir el toque de campanilla para conseguir que llegara a la habitacién de la enferma en silencio y sin ser
observado. Pero la mortalidad no decrecio en la Division Primera.

A Semmelweis se le ocurrié una nueva idea: las mujeres, en la Division Primera, yacfan de espaldas;
en la Segunda, de lado. Aunque esta circunstancia le parecia irrelevante, decidio, aferrandose a un clavo
ardiendo, probar a ver si la diferencia de posicién resultaba significativa. Hizo, pues, que fas mujeres inter-
nadas en la Division Primera se acostaran de lado, pero, una vez mis, la mortalidad continud.

Finalmente, en 1847, /la casualidad dio a Semmelweis la clave para la solucién del problema. Un cole-
ga suyo, Kolletschka, recibié una herida penetrante en un dedo, producida por el escalpelo de un estudi-
ante con el que estaba realizando una autopsia, y murié después de una agonia durante la cual mostrd
los mismos sintomas que Semmelweis habia observado en las victimas de la fiebre puerperal. Aunque por
esa época no se habia descubierto todavia el papel de los microorganismos en ese tipo de infecciones,
Semmelweis comprendié que la "materia cadavérica" que el escalpelo del estudiante habia introducido en
la corriente sanguinea de Kolletschka habia sido la causa de la fatal enfermedad de su colega, y las seme-
janzas entre el curso de la dolencia de Kolletschka y el de las mujeres de su clinica llevo a Semmelweis a
la conclusién de que sus pacientes habian muerto por un envenenamiento de la sangre del mismo tipo:
él, sus colegas y los estudiantes de medicina habian sido los portadores de la materia infecciosa; porque
él y su equipo solfan llegar a las salas inmediatamente después de realizar disecciones en la sala de autop-
sias, y reconocian a las parturientas después de haberse lavado las manos sélo de un modo superficial,
de modo que éstas conservaban a menudo un caracteristico olor a suciedad.

Una vez més, Semmelweis puso a prueba esta posibilidad. Argumentaba él que si la suposicion fuera
correcta, entonces se podrfa prevenir la fiebre puerperal destruyendo quimicamente el material infec-
cioso adherido a las manos. Dictd, por tanto, una orden por la que se exigia a todos los estudiantes de
medicina que se lavaran las manos con una solucién de cal clorurada antes de reconocer a ninguna enfer-
ma. La mortalidad puerperal comenzd a decrecer, y en el afio 1848 descendid hasta el 1,27% en la
Divisién Primera, frente al 1,33 en la Segunda.

En apoyo de su idea, o, como también diremos, de su hipdtesis, Semmelweis hace notar ademas que
con ella se explica el hecho de que la mortalidad en la Divisién Segunda fuera mucho mids baja: en ésta

las pacientes estaban atendidas por comadronas, en cuya preparacion no estaban incluidas las précticas
de anatomia mediante la diseccién de caddveres.

La hipotesis explicaba también el hecho de que la mortalidad fuera menor entre los casos de "parto
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callejero”: a las mujeres que llegaban con el nifio en brazos casi nunca se las sometia a reconocimiento
después de su ingreso, y de este modo tenfan mayores posibilidades de escapar a la infeccién.

Asimismo, la hipétesis daba cuenta del hecho de que todos los recién nacidos que habfan contraido
la fiebre puerperal fueran hijos de madres que hablan contraido la enfermedad durante el parto; porque
en ese caso la infeccion se le podia transmitir al nifio antes de su nacimiento, a través de la corriente san-
guinea coman de madre e hijo, lo cual, en cambio, resultaba imposible cuando la madre estaba sana.
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Posteriores experiencias clinicas llevaron pronto a Semmelweis a ampliar su hipétesis. En una ocasion,
por ejemplo, él y sus colaboradores, después de haberse desinfectado cuidadosamente las manos, exam-
inaron primero a una parturienta aquejada de cincer cervical ulcerado; procedieron luego a examinar a
otras doce mujeres de la misma sala, despu/és de un lavado rutinario, sin desinfectarse de nuevo. Once
de las doce pacientes murieron de fiebre puerperal. Semmelweis llegd a la conclusién de que la fiebre

puerperal podia ser producida no sélo pro materia cadevérica, sino también por "materia putrida proce-
‘dente de 6rganos vivos".

* Carl G. Kempel. Filosofia de la Ciencia Natural.
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