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MATERIA: HISTORIA 
CURSOS: 1ER AÑO 
TURNOS: Mañana y Tarde 
DOCENTES: Todos 
TEMA:  El poblamiento americano. El Neolítico en América 
TIEMPO: presentación hasta el 13-05-20 
                                                              ACTIVIDAD VIRTUAL N° 4 
MATERIAL DE LECTURA 
El POBLAMIENTO AMERICANO 
Durante el último periodo de glaciación mundial, que ocurrió entre 70 000 y 10 000 a. C. grandes 
extensiones de tierra fueron cubiertas por enormes capas de hielo, al mismo tiempo el nivel de 
las aguas de los mares descendió, dejando descubiertas grandes superficies en las costas. Las 
regiones de Siberia (noreste de Asia) y Alaska (noroeste de América) quedaron unidas por una 
llanura de hielo, el estrecho de Bering, que permitió el paso, de los que serían los primeros 
pobladores de América. Este tránsito fue posible alrededor del 12.000 a.C. cuando termino la 
última glaciación y subió el nivel del mar. Muy probablemente los primeros habitantes de 
América eran grupos de Homo sapiens, cazadores de grandes animales (megafauna) como los 
bisontes, mamuts que también llegaron al continente desde Asia, a través del corredor de 
Beringia, y de otros animales autóctonos, que constituían su alimento. 
Los desplazamientos de estos grupos fueron lentos, ya que se detenían por temporadas a cazar 
y recolectar alimentos además de los factores del clima. Algunos grupos ya conocían y 
manipulaban el fuego y su necesidad los hizo crear utensilios de piedra, así como cestería 
sencilla. Su forma de organización social era muy simple, parece ser que eran varias familias que 
se unían para cazar y recolectar de forma más sencilla. Permanecían en continuo movimiento. 

 

EL NEOLÍTICO EN AMÉRICA 
El cambio climático y la extinción de la megafauna provocados por el fin de la última glaciación, 
obligaron a las poblaciones establecidas en el territorio americano a adaptarse a nuevas 
condiciones de vida, en donde el paisaje iba tomando una forma semejante a la que existe en la 
actualidad. Dejaron de existir los cazadores especializados y se buscó un mayor 
aprovechamiento del entorno, especialmente de los productos vegetales (frutos y raíces). 
Aproximadamente desde 7.000 a.C. hasta 2500 a.C. comenzó en América una etapa equivalente 
al Neolítico europeo, donde los hombres comenzaron a practicar el cultivo de la tierra y la cría 
de animales. Así comenzó la vida sedentaria, y surgieron las aldeas. 
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Los pobladores crearon técnicas de cultivo admirables, creando una incipiente forma de 
desarrollo sustentable.  
 
PRINCIPALES FOCOS DE DESARROLLO: En el continente americano contamos con la presencia de 3 
focos de desarrollo donde surge independientemente la economía de producción de alimentos 
típica del neolítico: las tierras altas y semidesérticas de México (Mesoamérica), la costa y sierra 
de Perú (Andina), y la selva tropical de las cuencas del Orinoco y Amazonas (selva amazónica).  
ÁREA MESOAMERICANA: Comprende la zona del golfo y el valle de México y la península de 
Yucatán 
 Las primeras evidencias claras de un cierto proceso de cultivo, más o menos controlado, se 
encontrarían en torno al 7.000 y 9.000 A. C con una variedad de la calabaza vinatera, los 
amarantos, los chiles y probablemente, los aguacates. Otros productos de la agricultura 
especializada fueron el maíz y el frijol. La domesticación de animales no fue tan importante 
como en la zona andina, pero se criaban patos, pavos y perros. 
Podemos reconocer las siguientes técnicas de cultivo: el cultivo de roza, practicado en 
Mesoamérica, consistía en incendiar, previa tala, árboles en bosques y selvas, biomas 
característicos del lugar, para obtener claros, donde poder cultivar. La ceniza de estos árboles 
calcinados servía de abono, utilizando canales para transportar el agua de riego. 
La técnica de chinampas se usó en los lagos del Valle de México. Consistían en balsas fabricadas 
con cañas forradas con la tierra fértil que extraían del fondo de los lagos, atadas a los árboles, o 
fijadas al fondo de los lagos con plantas, donde realizaban el cultivo, el que obviamente nunca 
carecía de humedad. 
ÁREA ANDINA: Comprende la zona de las costas del océano Pacifico, valles y laderas de la 
cordillera de los Andes 
 La adopción de algunas formas de la agricultura: 

1) Cultivo de la papa en el N. de Bolivia: (8000 a.C.) 
2) Cultivo de la alubia y el chile en las zonas montañosas de Perú (8000 a.C.) 
3) Cultivo de varios tipos de calabazas y los guayabos en Perú: (6000 a.C.) 

Otros cultivos importantes fueron el maíz y las alubias. La coca y la quinoa (laderas orientales de 
los Andes), la yuca y la mandioca, el cacahuate.  
En esta zona será donde la domesticación animal alcanzará una gran importancia, como el perro 
y en especial con los camélidos: llama (como animal de carga) y alpaca (como proveedor de 
lana), guanaco, conejillo de india, etc.  
En las zonas andinas, secas y montañosas, se practicó el cultivo en terrazas, haciendo escalones 
en las laderas de las montañas, que se rellenaban con guano (excremento de animales) como 
abono, y aprovechando los riachos que bajaban por la zona. 
No se usaron animales de tiro ni ruedas. Por lo tanto, no se fabricaron carros ni arados. 
Roturaban la tierra con un arado de pie, que era una especie de pala, que accionaban con las 
manos, con los pies y con su propia fuerza. 
En la Amazonia, se desarrolló en pocas zonas un tipo de agricultura sostenible, domesticación 
del maní y el camote y en la cuenca Orinoco-amazónica se extendió el cultivo de la yuca. 
ACTIVIDADES: 
ACTIVIDAD N° 1: Después de leer los textos informativos subraya al menos siete palabras 
que no entiendas y busca el significado en el diccionario. 
ACTIVIDAD N° 2: En un mapa del continente americano, como el siguiente, ubica América 
del norte, América Central, América del Sur, el estrecho de Bering, Océanos Pacífico y 
Atlántico.   Pinta con color: el área Mesoamericana y el área Andina.                                                                                                                             
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TECNICAS DE CULTIVO                    

ESPECIES DE CULTIVO 

                            

ACTIVIDAD N° 3: Después de leer el texto del neolítico área mesoamericana y área 
andina, construir un cuadro esquemático como el siguiente y completar. 
Dibujar o pegar imágenes de cultivos y animales que se domesticaron en las dos áreas.  
  
                                                       AREA                   NEOLITICO AMERICANO                     AREA                                           

                                                                                                                                                                                                                                                       

                   MESOAMERICANA                                                                                 ANDINA               

          UBICACIN GÓEOGRAFICA                                                                                                                 UBICACIÓN GEOGRÁFICA  

 

               ESPECIES DE CULTIVO  

                                                                                                                       

 

           ANIMALES DOMESTICADOS                                                                                                           ANIMALES DOMESTICADOS 

 
 
RECOMENDACIONES: DESARROLLAR EN LA CARPETA DE CLASES.  
BIBLIOGRAFIA: 

 Historia. Desde las primeras sociedades hasta el siglo XV. Ed. Santillana 
 Historia 1. De los comienzos de la historia humana hasta el fin de la Edad Media. Ed. Aique 
 Bitácora Ed. Aique  
 Internet. 

 

TECNICAS DE CULTIVO                    


